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Estudiantil que permita realizar experiencias de trabajo

voluntario, talleres en las 4reas de promocion de la salud,

la recreacion y elintercambio cultural con el fin de

propiciar un aprendizaje de la lenguay de la cultura

costarricense.

METODOLOGIA

Se desarrollara una metodologia tedrica - practica que permita

al estudiante el aprendizaje de la lengua espafiola organizado
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segun los niveles del Marco Comun Europeo de Referencia para

las lenguas.

El trabajo adquirido en lengua ser aplicado en las diferentes

areas del trabajo voluntario y, asi como en las actividades

GIRAS
HOSPEDAJE

complementarias promocionadas en este proyecto.

. Oferta académica de cursos de espafiol para extranjeros.

. Banco de opciones para trabajo voluntario.

. Participacién activa en talleres de promocion de la salud.

. Participacién en espacios de recreacion.
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. Hospedaje en familias de la comunidad herediana.




EJES
TEMATICOS

. Aprendizaje del espafiol como segunda lengua.

BT, e o Los cursos de espafiol estan organizados en los niveles A1, A2, B1, B2, C1y C2

o ’ . . h del MCER. Cada curso tiene una duracién de 45 horas distribuidas en un mes.
. Responsabilidad social por medio del trabajo voluntario.

Los cursos se impartiran de lunes a jueves en un horario de
8:00 am a 10:50 am. Al finalizar el curso de espafiol se entregara un certificado

. Interculturalidad.
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4. Recreacién como un medio que permita la cohesion grupal.
5
; de aprovechamiento.

. Vida en familias costarricenses en la provincia de Heredia.

Los talleres enfocados en la promocién de la salud se llevaran a cabo los

miércoles de 1:00 pm a 5:00 pm, para un total de 16 horas mensual.

DESCRIPCION

Se entregara certificado de aprovechamiento.

Los estudiantes realizaran actividades de trabajo voluntario en las diferentes

El Programa de Estudios Hispanicos con su amplia trayectoria en la instancias de la Universidad Nacional, instituciones u organizaciones

ensefianza del idioma espafiol y el Departamento de Bienestar Estudiantil . o ! . . y
panoty P ubicadas en la provincia de Heredia. Cada estudiante seleccionara, de acuerdo

a través del Programa de Intercambio Estudiantil, se unen para desarrollar ! . . ) .
a la oferta disponible, la opcién de su preferencia en las areas de: salud,
un proyecto de inmersion lingiiistica que exponga a los estudiantes a un

educacion, medio ambiente, proteccidon animal, entre otras. Las actividades
contexto cultural donde tengan la oportunidad de desarrollar actividades

para el trabajo voluntario serdan programadas para los martes y jueves en
de trabajo voluntario, talleres, giras recreativas y compartir la vida en familia.

e , » , horas de la tarde. En caso requerido se aplicara una pruebe de aplicacion
Este proyecto esta dirigido a extranjeros que deseen adquirir una competencia

comunicativa en el idioma espafiol.




El programa ofrecera dos giras con el propésito de

incentivar la cohesion grupal:

- Gira trabajo voluntario grupal: se realizara el segundo viernes a
partir de la llegada a Costa Rica. Esta gira de un dia consiste en ejecutar

un trabajo voluntario grupal en un espacio coordinado por el proyecto.

-Gira recreativa: se realizara el ultimo viernes del proyecto.

Esta gira de un dia permitira visitar un sitio turistico como

actividad de clausura al proyecto.

Este proyecto esta dirigido fundamentalmente a aquellos(as)

estudiantes y profesores extranjeros(as); que por su

procedencia requieren ser hospedados en la comunidad

herediana. |
Cada familia ha sido cuidadosamente seleccionada para ofrecer

un servicio de calidad, después de cumplir con los requerimientos A

establecidos por el Programa de Intercambio Estudiantil y; éstas e

a su vez reciben capacitacion dos veces al afio en temas que les |

ayude a brindar una atencion de alta calidad a esta poblaciéon

que atienden.

El estudiante contara con dos fines de semana libres a su disposicion.
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CONCEPTO

Hospedaje y alimentacién:
- habitacién individual, . lavanderia

- tres tiempos de comida, - internet

- traslados aeropuerto (recibimiento y regreso) §
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Costos administrativos:

-ubicacion en familia herediana

Jornada de induccién:

-Sesion grupal informativa del programa,
- actividades de integracion grupal.

Talleres de vida saludable:

- manejo del tiempo y dinero,
- alimentacién saludable,
- 0Cio y recreacion.

Giras:
-gira voluntariado,

-gira recreativa

Cursos de Espaiiol:

(minimo 7 estudiantes por grupo)

Costo Total $1500
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SEMANA

Los cursos se ofertaran de febrero a noviembre, con una duracion de un mes cada uno.

La inscripcion se realizara con al menos seis semanas de anticipacion antes del inicio

del curso.

Nota: cada curso se abrira con un minimo de 7 estudiantes.

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

=
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Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

o

HORA

8:00am a 5:00pm

8:00am a 11:50am
1:00 pm o 5:00 pm
8:00am a 11:50am
1:00pm a 5:00pm
8:00am a 11:50am
1:00 pm a 5:00 pm
8:00am a 11:50am

8:00am a 11:50am

8:00am a 11:50am
1:00 pm o 5:00 pm
8:00am a 11:50am
1:00pm a 5:00pm
8:00am a 11:50am
1:00 pm o 5:00 pm
8:00am a 4:00pm

ACTIVIDAD

Jornada de induccién

Curso de espafol
Trabajo Voluntario
Curso de espafol

Taller Vida Saludable

Curso de espanol
Trabajo Voluntario
Curso de espafol
Tarde Libre

ACTIVIDAD

Curso de espafol

Tarde Libre

Curso de espafiol
Trabajo Voluntario
Curso de espafol

Taller Vida Saludable

Curso de espafol

Trabajo Voluntario
Gira Voluntariado

RESPONSABLE

PEH Y PIE

PEH
PIE

PEH
DBE
PEH
PIE

PEH

RESPONSABLE

PEH
PIE
PEH
DBE
PEH
PIE
PIE

DIA

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

SEMANA

Lunes

Martes

Jueves

Viernes

Miércoles

HORA

8:00am a 11:50am

8:00am a 11:50am
1:00 pm o 5:00 pm

8:00am a 11:50am
1:00pm o 5:00pm
8:00am a 11:50am
1:00 pm o 5:00 pm

8:00am a 11:50am

8:00am a 11:50am
1:00 pm a 5:00 pm
8:00am a 11:50am
1:00pm a 5:00pm
8:00cam a 11:50am
1:00 pm a 5:00 pm
8:00oam a 4:00pm

ACTIVIDAD

Curso de espaiol
Tarde Libre

Curso de espafol
Trabajo Voluntario

Curso de espafol

Taller Vida Saludable

Curso de espafol
Trabajo Voluntario
Libre

i
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ACTIVIDAD

Curso de espanol
Tarde Libre

Curso de espanol
Trabajo Voluntario
Curso de espafol

Taller Vida Saludable

Curso de espafol
Trabajo Voluntario
Gira Recreativa

RESPONSABLE

PEH

PEH
PIE

PEH
DBE

PEH
PIE

RESPONSABLE

PEH
PIE
PEH
DBE
PEH
PIE
PIE
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