
Être amoureux II


[image: http://us.123rf.com/400wm/400/400/file404/file4041210/file404121000029/15567723-livre-connexion-lecteur-icone.jpg]Lisez attentivement les questions avant d’écouter la chronique
[image: imagesCAD334PG]
Écoutez et faites les exercices 
[bookmark: _Hlk6413951][bookmark: _Toc30416253]I. Associez les informations à gauche et les informations à droite pour compléter les phrases prises de la chronique.

	A) l’amour est, selon la psychanalyse
	……
	1) de ces décisions.

	B) à chaque fois que nous le vivons,
	
	2) parce que sa force indique son authenticité aux yeux de quelqu’un qui est amoureux

	C) l’on voit des gens qui quittent leur conjoint
	
	3) lié aux premières affections que nous avons expérimentées quand nous étions petits 

	D) ils ignorent les conséquences à long terme
	
	4) pour quelqu’un qu’ils viennent de rencontrer

	E) il y a un processus d’exaltation amoureuse
	
	5) c’est comme si c’était la première fois…

	F) on fait des choix
	
	6) sont plutôt des envies inconscientes de laisser son passé derrière

	G) on pense seulement à l’intensité de l’émotion
	
	7) qui provoque une sensation d’invulnérabilité engendrée

	H) ces décisions radicales de tout quitter par amour
	
	8) pas nécessairement raisonnées
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[bookmark: _Toc30416262]II. Dans quel ordre entendez-vous les phrases suivantes :


 …il faut qu’il y ait des attitudes et des engagements pour qu’elles continuent sans beaucoup de problème…

 …il y aurait, au sein du couple, un mythe commun, un besoin intérieur…

 Mais ceci ne veut pas dire que les couples doivent finir leurs relations…

 …c’est le moment où les partenaires cherchent des preuves…

 L’état amoureux est alors une étape de passion et de transe qui ne dure pas longtemps.

 Premièrement, il est important qu’il existe un besoin d’appartenance qui lie le couple…

 …celui-ci ne soit pas ensemble seulement pour des raisons sentimentales.

 …Neuburger assure que le couple ne pourrait pas continuer.  

 …qu’ils sont faits l’un pour l’autre, par exemple, les goûts en commun.

 Ceci s’explique quand on a des doutes par rapport à l’appartenance à un groupe…
III. Cochez les critères qui peuvent mener au succès une relation amoureuse à long terme.


	l’existence de rituels particuliers.
	des activités faites d’une manière mécanique.
	avoir des rendez-vous au restaurant le moins cher possible.
	méconnaissance de l’entourage social.
	s’adapter à la société qui entoure le couple.
	faire la présentation du partenaire au cercle d’êtres aimés.
	se soucier mutuellement.
	se donner un certain degré d’éloignement au fur et à mesure que le temps se passe.
	être attentif à la vie de l’autre.
	ignorer la problématique de l’autre, en lui accordant un peu de liberté.
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