
Le maquillage
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Écoutez et faites les exercices 

I. Remettez en ordre les idées présentées de la chronique :  

(      ) Il est vrai qu’aujourd’hui, toutes les personnes peuvent se maquiller sans différence d’âge ou de sexe. 

(      ) Il est cependant essentiel de montrer une image naturelle et réelle. 

(      ) Pour quelques femmes, le maquillage devient quelque chose essentiel qui occupe une place très importante dans leur vie. 

(      ) Actuellement, le fait de se maquiller représente une façon de faire la paix avec sa propre image. 

(      ) Selon quelques études, l’objectif de se maquiller, c’est de plaire aux autres mais aussi répondre aux besoins d’être regardé. 

(      ) Mais le problème se pose quand les personnes n’arrivent pas à sortir sans être maquillées, elles ne se sentent pas bien de se voir sans maquillage. 

II. Indiquez si les informations suivantes sont vraies (V) ou fausses (F) : 

a)  Grâce aux compliments, les femmes font ressortir leur vraie beauté. 

b)  D’après la psychothérapeute Catherine Perissol, le maquillage ne permet pas de montrer aux autres l’image que l’on veut vraiment donner. 

c)  Pour améliorer notre image, il faut tout d’abord soigner notre apparence. 

d)  Le maquillage peut provoquer des sentiments négatifs chez les femmes. 

e)  Pour les femmes qui ont du cancer, le maquillage peut leur permettre de s’approprier à nouveau de leur image. 

[bookmark: _Toc30406959]III. Cochez les objectifs du maquillage présentées par la chronique.
1.   Communiquer avec les autres personnes. 
2.   Dissimuler les imperfections de la peau. 
3.  Exprimer des sentiments tout en jouant avec les textures et les couleurs. 
4.   Créer un effet positif de ce qui peut être constaté dans les regards des autres. 
5.   Cacher la beauté naturelle. 
6.   Se trouver et se sentir belle ou beau. 
7.   Montrer aux autres une image moins naturelle mais plus agréable. 
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