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MANEJO INSTRUMENTAL I DE UN IDIOMA META 
 

DESCRIPCIÓN  
El estudiante demuestra tener los conocimientos teóricos y las destrezas necesarias -técnicas de 
lectura, vocabulario básico, estructuras gramaticales - para la habilidad de comprensión de lectura en 
el idioma meta. Cuenta con un nivel de competencia intermedio. Demuestra poder usar y aprovechar 
fuentes de información generales y específicas a su campo de desempeño. Cuenta con la 
competencia para la comprensión de un texto escrito, tal y como lo establece el nivel B1 del Marco 
Común Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL) o el estándar que corresponde según el 
idioma.  
  
OBJETIVO GENERAL 
Demostrar las destrezas necesarias que le permitan comprender textos escritos de un nivel 
intermedio-alto en el idioma meta para su desarrollo profesional. 
  
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
1. Dominar el vocabulario de uso frecuente; 
2. Aplicar estrategias de comprensión de lectura 
3. Reconocer e interpretar adecuadamente estructuras gramaticales importantes para la comprensión 

escrita 
4. Reconocer tipos de texto y patrones de organización básicos; 
 
 
TEMÁTICA 
A. Técnicas de comprensión de lectura a nivel de texto completo 

1. Pre-lectura: 
a. título y subtítulo 
b. cuadros, gráficos 
c. dibujos 
d. claves tipográficas 
e. notas al pie de página 
f. cifras 

2. Idea Principal 
3. Ideas secundarias 

 
B. Aspectos gramaticales necesarios para la comprensión de ideas 
 
C. Técnicas de comprensión de lectura a nivel de párrafo: 

1. Oración temática; 
2. Tema; 
3. Idea principal; 
4. Detalles de apoyo; 
 

D. Rastreo de información general y específica 
 
 


